
- - CODE MORAL DE LA F.F.K.D.A– - 

Adhérent de la F.F.K.D.A., je m’engage à respecter la charte de conduite suivante et ferai 

preuve : 

LE COEUR  C'est l'harmonie de la vie des hommes.  

LA COURTOISIE  C'est cultiver le respect de l'être humain.  

LA GÉNÉROSITÉ  C'est être dévoué et désintéressé.  

L’HUMILITÉ  C'est toujours garder l'esprit débutant.  

LA LOYAUTÉ  C'est faire face, sans tricher, ni déguiser sa pensée, c'est la 

rectitude du corps et de l'esprit.  

L’AMITIÉ  C'est le plus pur des sentiments.  

LE COURAGE  C'est s'engager pour une cause en surmontant sa peur.  

LA DIGNITÉ  C'est rester soi-même dans la défaite comme dans la victoire.  

LA SINCÉRITÉ  C'est s'exprimer avec son cœur et non avec son mental.  

LA SÉRÉNITÉ  C'est rester calme et lucide quand monte la colère.  

L’HONNEUR  C'est respecter ses engagements jusqu'au bout.  

LA PERSÉVÉRANCE  C'est la parfaite compagne du pratiquant. 

 

En outre, je m’engage à n’utiliser les techniques de krav-maga que pendant les cours ou dans 

le seul but de défendre mon intégrité physique voire celle de mes proches. 

Je devrai également contribuer à instaurer un climat d’amitié, de simplicité et de convivialité. 

 


